
禁煙指導講習会
（タバコフリー京都フォーラム）

日時 テーマ（講演、パネルディスカッション） 参加人数 講師

第1回 1998年11月14日 京都府医師会館 喫煙の害に関する知見と健康教育の基礎 50 小笹晃太郎
第2回 1999年1月30日 京都府医師会館 禁煙指導の実際　禁煙外来の実際 46 繁田正子 安田雄司
第3回 1999年11月13日 京都府医師会館 喫煙と循環器疾患との関連 20 是方裕子
第4回 2000年1月22日 ハートンホテル京都 当院での禁煙支援 24 津島久孝
第5回 2000年11月11日 京都府医師会館 軽いタバコのトリック/禁煙による体重増加 20 中澤敦子
第6回 2001年3月10日 からすま京都ホテル 喫煙と循環器疾患－心保護作用の最前線－ 50 木原康樹
第7回 2001年7月8日 キャンパスプラザ京都 ニコチンの中枢作用と禁煙指導法 180 繁田正子
第8回 2002年3月23日 キャンパスプラザ京都 学校現場での喫煙防止教育 68 佐藤功　繁田正子
第9回 2002年9月7日 キャンパスプラザ京都 喫煙と歯科疾患、禁煙誘導 90 埴岡隆　田中善紹他
第10回 2003年3月1日 キャンパスプラザ京都 学校でのタバコ問題を考える 150 岡田晃冶他
第11回 2003年9月6日 キャンパスプラザ京都 受動喫煙防止対策の実際 120 大和浩他
第12回 2004年3月6日 キャンパスプラザ京都 思春期の特性と禁煙教育 150 平間敬文他
第13回 2004年9月4日 キャンパスプラザ京都 女性や若者への禁煙支援 120 阿部眞弓
第14回 2005年3月5日 キャンパスプラザ京都 タバコからこどもを守るために 120 原田正平
第15回 2005年9月3日 キャンパスプラザ京都 ホテルや飲食店のタバコ対策 70 大和浩他
第16回 2006年3月4日 キャンパスプラザ京都 禁煙治療の標準的手順－保険適用のための基礎知識－ 130 田中善紹　藤本和久他
第17回 2006年9月2日 キャンパスプラザ京都 禁煙治療に対する保険適用の意義と治療の実際 110 中村正和他
第18回 2007年2月11日 京都府立医大図書館 みやこ禁煙学会 430
第19回 2007年9月1日 キャンパスプラザ京都 看護師とタバコ対策 100 師岡、久保田、谷口他
第20回 2008年3月1日 キャンパスプラザ京都 子ども達に健やかな未来を～学校医が立ち上がれば地域が変わる～ 100 加藤一晴他
第21回 2008年9月7日 京都私学会館 薬局・医療の場での禁煙支援 140 川崎健太郎他
第22回 2009年3月7日 京都府歯科医師会館 歯科からの叫び～歯を守り、健康を守るために～ 100 橋本昌美他
第23回 2009年9月5日 真の生きる力になる防煙授業とは 50 土井たかし
第24回 2010年3月6日 「禁煙治療のＡ to Ｚ～薬剤師の視点から～」 100 相沢　政明
第25回 2010年8月29日 ～神奈川県からたすきを受けて～　「受動喫煙ゼロ京都プロジェクト始動」 110 井出　康夫 関口　正俊 中田有紀子

第26回より「タバコフリー京都フォーラム」と改称

第26回 2011年8月28日 　「時は今・始めよう・禁煙治療」～みんなで守る・みんなの命～ 70 八木　信明 青木　淳
第27回 2012年9月2日 キャンパスプラザ京都 防煙教育フォーラム　～未成年者喫煙ゼロ社会をめざして～ 120 原田　正平
第28回 2013年9月1日 京都私学会館 「時はいま・子どもたちにきれいな空気を」 70 南部　吉彦 辻井　久
第29回 2014年8月30日 京都私学会館 「食をとりまくタバコ対策」 70 長谷　明
第30回 第2回禁煙外来講習会 2015年8月29日 京都府医師会館 「職場でのタバコ対策」 40 梶岡　恵子 小山　正美 蓮尾　淑江
第31回 第3回禁煙外来講習会 2016年9月17日 京都府医師会館 「喫煙防止教育～子ども達が学ぶこと、私たちが学ぶこと～」 30 金森　晶作

第32回 第4回禁煙外来講習会 2017年9月16日 京都府医師会館
「禁煙外来の実際」「禁煙支援に役立つ最近の知見
～認知症、新型たばこなど～」

100 新谷　泰久 中村　正和

第33回 第5回禁煙外来講習会 2018年9月22日 キャンパスプラザ京都 「加熱式タバコ～含有化学物質と関連疾患を踏まえて～」 124 欅田　尚樹
第34回 第6回禁煙外来講習会 2019年8月4日 キャンパスプラザ京都 タバコ依存症治療の専門家とサポーター育成研修会in関西 114 郷間　巌 村井俊彦 北田雅子
第35回 第7回禁煙外来講習会 2020年8月29日 オンライン 新型タバコ時代の禁煙支援～新型コロナ対策にもなる最新情報 126 田淵貴大 土井たかし
第36回 第8回禁煙外来講習会 2021年8月21日 オンライン 禁煙治療から始まるアプリ治療の将来性 65 佐竹晃太
第37回 第9回禁煙外来講習会 2022年8月27日 オンライン 禁煙外来〜初心に返って…なぜ禁煙に取り組むのか 85 山代　寛

「タバコとSDGs　〜タバコ会社の広告への疑問〜」 平野　公康
「タバコフリーキャラバンと出会って」 近藤有里子

55第38回 第10回禁煙外来講習会 2023年8月26日 京都府医師会館
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